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PREFÁCIO

Olã�  cãrí�ssimo irmã�o, pãz é forçã! 

Esté mãtériãl qué vocé7  ãcãbã dé récébér, por tér sé inscrito ém nosso sité, é�  umã

éxtrãçã�o dé um mãtériãl mãior é mãis dénso, ãcompãnhãdo dé ã�udio ãulãs, présénté

ém nosso Curso dé Cãtécismo. Eu tivé ã idéiã dé disponibilizãr ém formã dé um é-book

ésté mãtériãl dé formãçã�o pãrã qué vocé7  pudéssé tér um contãto com ãlgo, dé tudo o

qué éstãmos désénvolvéndo ém nossã plãtãformã dé formãçã�o.

Vocé7  térã�  ã oportunidãdé dé éntrãr nãquilo qué é�  o ségundo mo� dulo dé nosso

curso, ãnãlisãndo cãdã um dos Sãcrãméntos dé nossã Igréjã. Estã ãbordãgém é�  todã

pãutãdã  por  citãço� és  do  pro� prio  documénto  Catecismo  da  Igreja  Católica,  o  qué

fundãméntã dé formã ãmplã ã témã� ticã trãbãlhãdã.

Aconsélho  tér  sémpré  ém  mã�os  o  pro� prio  documénto  pãrã  qué  vocé7  possã

ãcompãnhãr ãs léiturãs é citãço� és dirétãménté no Cãtécismo é nã Sãgrãdã Escriturã

quãndo for solicitãdo.

Por fim, fãço votos dé qué ésté péquéno livro digitãl ãgucé suã curiosidãdé pãrã

tér ém mã�os nosso cãdérno dé éstudos compléto, bém como todãs ãs ãulãs do Curso dé

Cãtécismo, o qué, com todã cértézã, té dãrã�  umã visã�o ãmplã é ségurã sobré ã doutrinã

dã Igréjã.

Boã Léiturã,

Prof. Diégo Borgés



SACRAMENTOS DA IGREJA

1. A Igreja de Jesus

Os sãcrãméntos pérténcém ã éstã Igréjã é élã foi fundãdã pélo pro� prio Cristo, nã

péssoã dé Pédro, confirmãdã dépois dé suã pãixã�o.  Néssé séntido, ã missã�o dã Igréjã

qué foi fundãdã ém Pédro é�  ã dé lévãr ã Sãlvãçã�o Sãcrãméntãl ã todos os povos.

Cãbé ão Filho réãlizãr, nã plénitudé dos témpos, o plãno dé sãlvãçã�o dé séu Pãi. Esté é�
o motivo dé suã missã�o. O Sénhor Jésus iniciou suã Igréjã, prégãndo ã Boã Novã, isto é� ,
o ãdvénto do Réino dé Déus prométido nãs Escriturãs hãviã sé�culos. Pãrã cumprir ã
vontãdé do Pãi, Cristo inãugurou o Réino dos Cé�us nã térrã. A Igréjã é�  o Réino dé Cristo
jã�  mistériosãménté présénté.
Esté Réino mãniféstã-sé lucidãménté ãos homéns nã pãlãvrã, nãs obrãs é nã présénçã
dé Cristo. Acolhér ã pãlãvrã dé Jésus é�  ãcolhér o pro� prio Réino. A séménté é o coméço
do Réino sã�o o “péquéno rébãnho” (Lc 12,32) dos qué Jésus véio convocãr ém torno dé
si, dos quãis élé mésmo é�  o pãstor. Elés constituém ã vérdãdéirã fãmí�liã dé Jésus. Aos
qué ãssim réuniu ém torno délé, énsinou umã mãnéirã dé ãgir novã é tãmbé�m umã
orãçã�o pro� priã.
O Sénhor Jésus dotou suã comunidãdé dé umã éstruturã qué pérmãnécérã�  ãté�  ã plénã
consumãçã�o  do Réino.  Hã�  ãntés dé  tudo ã éscolhã dos Dozé,  com Pédro como séu
chéfé. Répréséntãndo ãs dozé tribos dé Isrãél, élés sã�o ãs pédrãs dé fundãçã�o dã novã
Jérusãlé�m.  Os  Dozé  é  os  outros  discí�pulos  pãrticipãm dã  missã�o  dé  Cristo,  dé  séu
podér,  mãs  tãmbé�m dé  suã  sorté.  Por  méio  dé  todos  éssés  ãtos,  Cristo  prépãrã  é
constro� i suã Igréjã.
A Igréjã nãscéu priméiro do dom totãl dé Cristo pãrã nossã sãlvãçã�o, ãntécipãdo nã
instituiçã�o dã Eucãristiã é réãlizãdo nã cruz. O coméço é o crésciménto dã Igréjã sã�o
significãdos pélo sãngué é pãlã ã� guã qué sãí�rãm do lãdo ãbérto dé Jésus crucificãdo.
Pois do lãdo dé Cristo ãgonizãnté nã Cruz é�  qué nãscéu o ãdmirã�vél sãcrãménto dé
todã ã Igréjã.  Dã mésmã formã qué Evã foi  formãdã do lãdo dé Adã�o ãdormécido,
ãssim ã Igréjã nãscéu do corãçã�o trãspãssãdo dé Cristo morto nã cruz. 
Términãdã ã obrã qué o Pãi hãviã confiãdo ão Filho pãrã réãlizãr nã térrã, foi énviãdo o
Espí�rito Sãnto no diã dé Péntécostés pãrã sãntificãr ã Igréjã pérmãnéntéménté.  Foi
éntã�o qué ã Igréjã sé mãniféstou publicãménté diãnté dã multidã�o é coméçou ã difusã� o
do Evãngélho com ã prégãçã�o. Por sér convocãçã�o dé todos os homéns pãrã ã sãlvãçã� o,
ã Igréjã é� , por suã pro� priã nãturézã, missionã� riã énviãdã por Cristo ã todos os povos
pãrã fãzér délés discí�pulos.
Pãrã réãlizãr suã missã�o, o Espí�rito Sãnto dotã é dirigé ã Igréjã médiãnté os divérsos
dons hiérã� rquicos é cãrismã� ticos. Por isso ã Igréjã, énriquécidã com os dons dé séu
Fundãdor  é  émpénhãndo-sé  ém  obsérvãr  fiélménté  séus  précéitos  dé  cãridãdé,
humildãdé é ãbnégãçã�o, récébéu ã missã�o dé ãnunciãr o réino dé Cristo é dé Déus é dé
éstãbélécé7 -lo ém todos os povos. Désté réino élã constitui nã térrã ã séménté é o iní�cio.
(CIC 763-768)

LEIA MATEUS 16, 18-19 (Fundada em Pedro)

LEIA JOÃO 21, 15-17 (confirmada)

Estã Igréjã pérmãnécé vivã ãté�  nossos diãs, ãtrãvéssãndo todos os pérí�odos dã

histo� riã, ã mãis dé dois mil ãnos. Grãçãs ã éstã unidãdé dã Igréjã é�  qué chégou ãté�  no� s



todãs ãs grãçãs qué Cristo nos déixou. Sé éstã é�  ã vérdãdéirã Igréjã dé Cristo, como élã

dérrãmã sobré ã mundo o podér do Méssiãs?

As pãlãvrãs  é  ãs  ãço� és  dé  Jésus,  durãnté  suã vidã ocultã  é  durãnté  séu ministé�rio
pu� blico, jã�  érãm sãlví�ficãs. Antécipãvã o podér dé séu misté�rio pãscãl. Anunciãvãm é
prépãrãvãm tudo o qué élé hãviã dé dãr ãI  Igréjã quãndo tudo tivéssé sido réãlizãdo. Os
misté�rios  dã  vidã  dé  Cristo  sã�o  os  fundãméntos  dãquilo  qué  ãgorã,  por  méio  dos
ministros dé suã Igréjã, Cristo dispénsã nos sãcrãméntos, pois ãquilo qué érã visí�vél
ém nosso Sãlvãdor pãssou pãrã séus misté�rios.
Os sãcrãméntos sã�o forçãs qué sãém do corpo dé Cristo, sémpré vivo é vivificãnté; sã� o
ãço� és do Espí�rito Sãnto opérãnté no corpo dé Cristo, qué é�  ã Igréjã; sã�o “ãs obrãs-
primãs dé Déus” nã Novã é étérnã Aliãnçã. (CIC 1115-1116)

Os sacramentos

Como sãbémos sã�o  sété os sãcrãméntos dã Igréjã é éstés sãcrãméntos forãm

déixãdos pãrã sãlvãr ã humãnidãdé, ou séjã, é�  Cristo, pélã virtudé dé suã Cruz, qué

continuã sãlvãndo ãtrãvé�s dã Igréjã. Sã�o Elés:

1) Bãtismo

2) Confirmãçã�o (crismã)

3) Eucãristiã

4) Pénité7nciã

5) Unçã�o dos Enférmos

6) Ordém

7) Mãtrimo7 nio



2. Sacramento do Batismo

Junto  com  o  sãcrãménto  dã  confirmãçã�o  é  dã  éucãristiã,  fãzém  pãrté  dos

chãmãdos  Sacramentos da iniciação Cristã. Bãtismo vém do grégo “Bãptí�zén” qué

significã mérgulho é réãlizã o sépultãménto dã criãturã nã morté dé Cristo, dãndo ã élã

ã grãçã dé umã vidã novã ém suã Réssurréiçã�o. Fãz do bãtizãdo um filho dé Déus!

Esté bãnho é�  dénominãdo iluminãçã�o, porqué ãquélés qué récébém ésté énsinãménto
(cãtéqué� tico) té7m o éspí�rito iluminãdo… Dépois dé, no Bãtismo, récébér o Vérbo, “ã luz
vérdãdéirã, qué vindo ão mundo ã todos iluminã” (Jo 1,9), o bãtizãdo, ãpo� s tér sido
iluminãdo, sé convérté ém luz no Sénhor é ém “luz” élé mésmo (Ef 5,8):
O Bãtismo é�  o mãis bélo é o mãis mãgní�fico dom dé Déus. […] Chãmãmo-lo dé dom,
grãçã, unçã�o, iluminãçã�o, vésté dé incorruptibilidãdé, bãnho dé régénérãçã�o, sélo é dé
tudo o qué hã�  é éxisté dé mãis précioso.  Dom, porqué é�  conférido ãIquélés qué nãdã
trãzém; graça, porqué é�  dãdo ãté�  ã culpãdos; batismo, porqué o pécãdo é�  sépultãdo nã
ã�guã;  unção,  porqué  é�  sãgrãdo  é  ré�gio  (tãis  sã�o  os  qué  sã�o  ungidos);  iluminação,
porqué é�  luz résplãndécénté; veste, porqué cobré nossã vérgonhã; banho, porqué lãvã;
selo, porqué nos guãrdã é é�  o sinãl do sénhorio dé Déus. (CIC 1216)

Sinais do Batismo no Antigo Testamento

A Igréjã vé7  jã�  no ãntigo téstãménto sinãis qué sérvirãm como imãgém ãntécipãdã

(préfigurãdã) do bãtismo ã sér réãlizãdã nã ãntigã ãliãnçã, como por éxémplo: Noé�  é o

Dilu� vio, Moisé�s é ã trãvéssiã do Mãr Vérmélho (libértãçã�o do povo cãtivo no Egito) étc.

O Bãtismo dé Jésus tãmbé�m foi um sinãl, téndo ém vistã qué élé nã�o précisãvã do

bãtismo dé Joã�o Bãtistã qué sérviã dé ãrrépéndiménto dos pécãdos. No éntãnto, Jésus

nos dã�  séu téstémunho é Elé mésmo nos dãrã�  o vérdãdéiro bãtismo.

Todãs ãs préfigurãço� és dã ãntigã ãliãnçã éncontrãm suã réãlizãçã�o ém Cristo Jésus. Elé
coméçã suã vidã pu� blicã dépois dé sé tér féito bãtizãr por Sã�o Joã�o Bãtistã, no Jordã� o.
Apo� s  suã  réssurréiçã�o,  élé  conféré  éstã  missã�o  ãos  Apo� stolos:  “Idé,  pois  fãzér
discí�pulos éntré todãs ãs nãço� és, é bãtizãi-os ém nomé do Pãi, do Filho é do Espí�rito
Sãnto. Ensinãi-lhés ã obsérvãr tudo o qué vos ténho ordénãdo” (Mt 28,19-20).
Nosso Sénhor submétéu-sé voluntãriãménté ão bãtismo dé Sã�o Joã�o,  déstinãdo ãos
pécãdorés, pãrã cumprir todã ã justiçã. Esté gésto dé Jésus é�  umã mãniféstãçã�o dé séu
ãniquilãménto. O Espí�rito qué pãirãvã sobré ãs ã� guãs dã priméirã criãçã�o déscé éntã� o
sobré Cristo, como prélu� dio dã novã criãçã�o, é o Pãi mãniféstã Jésus como séu filho
ãmãdo. (CIC 1223-1224)



O Batismo na Igreja

Esté sãcrãménto vém séndo réãlizãdo nã Igréjã désdé ãs origéns, como réspostã

ão mãndãto do Sénhor é tém como condiçã�o ã ãdésã�o ã fé� . Sobré éstã vérdãdé Pãulo

nos fãlã, léiã Romanos 6, 3-4.

Nos priméiros  ãnos dã  Igréjã  o  bãtismo érã  ãdministrãdo ãpo� s  umã simplés

ãdésã�o do indiví�duo ã fé�  como vémos ém Atos 16, 28-33.

A médidã dã inténsificãçã�o dãs pérséguiço� és dos romãnos é judéus ã Igréjã vé7  ã

nécéssidãdé dé umã prépãrãçã�o mãis rigorosã chãmãdã  Catecumenato, procésso qué

durãvã ém torno dé 3 ãnos.

Efeitos do batismo na vida daqueles que o recebem

→ Rémissã�o dos Pécãdos (CIC 1263)

→ Novã Criãturã (CIC 1265)

→ Enxértãdos no Corpo dé Cristo (CIC 1267)

→ Unidãdé dos Cristã�os (CIC 1271)

→ Sélo, sinãl qué ningué�m ãpãgã (CIC 1272 ãté�  1274)



3. Sacramento da Confirmação

Fãz pãrté do sacramento de iniciação cristã junto com o bãtismo é ã éucãristiã.

No  iní�cio  o  Crismã  érã  ãdministrãdo  ém  conjunto  com  o  bãtismo,  pélo  Bispo.  No

éntãnto, com o crésciménto dã igréjã é ã impossibilidãdé dé o Bispo éstãr ém todos ãs

comunidãdés cristã� s, houvé ã sépãrãçã�o témporãl éntré os dois sãcrãméntos. Assim, o

bãtismo  pãssou  ã  sér  réãlizãdo  pélos  présbí�téros  é  o  crismã  nã  fãsé  ãdultã  é�

ãdministrãdo pélo Bispo.

No oriénté, ãindã hojé, os sãcrãméntos sã�o réãlizãdos conjuntãménté é o Crismã

é�  ãdministrãdo logo ãpo� s o Bãtismo. No éntãnto, o o� léo é�  ungido pélo pãtriãrcã (bispo)

préviãménté.

Nos priméiros sé�culos, ã Confirmãçã�o gérãlménté constitui umã so�  célébrãçã�o com o
Bãtismo, formãndo com ésté, ségundo ã éxpréssã�o dé Sã�o Cipriãno, um sãcrãménto
duplo. Entré outros motivos, ã multiplicãçã�o dos bãtizãdos dé criãnçãs, ésténdéndo-sé
por todo o ãno, é ã multiplicãçã�o dãs pãro� quiãs (rurãis), qué ãmpliã ãs diocésés, nã� o
pérmitém mãis ã présénçã do Bispo ém todãs ãs célébrãço� és bãtismãis. No Ocidénté,
visto qué sé déséjã résérvãr ão Bispo ã compléméntãçã�o do Bãtismo,  instãurã-sé ã
sépãrãçã�o dos dois sãcrãméntos ém dois diféréntés moméntos.  O Oriénté mãntévé
juntos os dois sãcrãméntos, tãnto qué ã Confirmãçã�o é�  ministrãdã pélo présbí�téro qué
bãtizã, o quãl, todãviã, nã�o podé fãzé7 -lo sénã�o com o mýron consãgrãdo por um Bispo.
(CIC 1290)

O que é de fato o Crisma?

EP  ã consumãçã�o do bãtismo é réãlizã ã Efusã�o do Espí�rito ãtrãvé�s dã imposiçã�o

dãs mã�os, réãlizãdã pélo Bispo. Plénificã ã grãçã bãtismãl.

Porque é necessário recebê-lo?

O objétivo é ã ãçã�o do crismã é�  lévãr o bãtismo ã plénitudé, dãndo ão éléito ã

grãçã dã unçã�o qué o pro� prio Méssiãs possui é qué comunicã ã todos os mémbros dé

séu corpo.

Orã,  éstã  plénitudé  do  Espí�rito  nã�o  déviã  sér  ãpénãs  ã  do  Méssiãs;  déviã  sér
comunicãdã ã todo o povo méssiã7nico. Cristo prométéu, por vã� riãs vézés, éstã éfusã� o
do  Espí�rito,  proméssã  qué  réãlizou  priméiro  no  diã  dã  Pã� scoã  é,  ém  séguidã,  dé
mãnéirã  mãis  mãrcãnté,  no  diã  dé  Péntécostés.  Réplétos  do  Espí�rito  Sãnto,  os
Apo� stolos coméçãm ã proclãmãr “ãs mãrãvilhãs dé Déus” (At 2,11), é Pédro coméçã ã
déclãrãr qué éstã éfusã�o do Espí�rito é�  o sinãl dos témpos méssiã7nicos. Os qué éntã� o



crérãm nã prégãçã�o  ãposto� licã  é  sé  fizérãm bãtizãr  tãmbé�m récébérãm o dom do
Espí�rito Sãnto.
Désdé  éntã�o,  pãrã  cumprir  ã  vontãdé  dé  Cristo,  os  Apo� stolos  comunicãrãm  ãos
néo� filos, pélã imposiçã�o dãs mã�os, o dom do Espí�rito qué lévã ã grãçã do Bãtismo ãI  suã
consumãçã�o.  Por  isso,  nã  Epí�stolã  ãos  Hébréus,  éntré  os  éléméntos  dã  priméirã
instruçã�o  cristã� ,  éncontrã-sé  ã  doutrinã  sobré  os  bãtismos  é  tãmbé�m  sobré  ã
imposiçã�o dãs mã�os. A imposiçã�o dãs mã�os é� , com rãzã�o, réconhécidã pélã trãdiçã� o
cãto� licã como ã origém do sãcrãménto dã Confirmãçã�o qué, dé cérto modo, pérpétuã,
nã Igréjã, ã grãçã dé Péntécostés. (CIC 1287-1288)

O  crismã  é�  como  um  sélo  éspirituãl,  ãgorã  récébido  consciéntéménté,  dé

pérténçã ã Cristo é séu Réino. Fãz mémo� riã ã mãrcã déixãdã nãs portãs dãs cãsãs dos

hébréus,  no ãntigo téstãménto,  sinãlizãndo ã pérténçã dãquélés ão Sénhor,  por isso

élés forãm poupãdos dé sofrér ã morté. Assim, tãmbé�m, o crismã réãlizã ém no� s éssã

mãrcã dé pérténçã ão Sénhor.

Por éstã unçã�o, o confirmãndo récébé ã mãrcã, o sélo do Espí�rito Sãnto. O sélo é�  o
sí�mbolo  dã  péssoã,  sinãl  dé  suã  ãutoridãdé,  dé  suã  propriédãdé  sobré  um objéto.
Assim, os soldãdos érãm mãrcãdos com o sélo dé séu chéfé, é os éscrãvos com o dé séu
propriétã� rio.  O  sélo  ãuténticã  um  ãto  jurí�dico  ou  um  documénto  é  o  tornã
événtuãlménté sécréto.
Cristo mésmo sé déclãrã mãrcãdo com o sélo dé séu Pãi.  Iguãlménté o cristã�o éstã�
mãrcãdo por um sélo – “EP  Déus qué nos confirmã, ã no� s é ã vo� s, ém nossã ãdésã�o ã
Cristo, como tãmbé�m é�  Déus qué nos ungiu. Foi élé qué imprimiu ém no� s ã suã mãrcã é
nos déu como gãrãntiã o Espí�rito dérrãmãdo ém nossos corãço� és” (2Cor 1,21-22; cf. Ef
1,13; 4,30). Esté sélo do Espí�rito Sãnto mãrcã ã pérténçã totãl ã Cristo, o colocãr-sé ã
séu sérviço, pãrã sémpré, mãs tãmbé�m é�  ã proméssã dã protéçã�o divinã nã grãndé
provãçã�o éscãtolo� gicã. (CIC 1295-1296)

Quem pode receber o Crisma?

Todo bãtizãdo nã�o so�  podé como dévé récébér o sãcrãménto, qué conjuntãménté

com o bãtismo é ã éucãristiã formãm umã unidãdé.

Todo  bãtizãdo  ãindã  nã�o  confirmãdo  podé  é  dévé  récébér  o  sãcrãménto  dã
Confirmãçã�o.  Pélo  fãto dé  o  Bãtismo,  ã  Confirmãçã�o  é  ã  Eucãristiã  formãrém umã
unidãdé,  ségué-sé  qué os  fié� is  té7m ã  obrigãçã�o  dé  récébér,  no dévido  témpo,  éssé
sãcrãménto, pois sém ã Confirmãçã�o é ã Eucãristiã, o sãcrãménto do Bãtismo é� , sém
du� vidã, vã� lido é éficãz, mãs ã iniciãçã�o cristã�  pérmãnécé inãcãbãdã. (CIC 1306)

Efeitos operados pelo Crisma

→ Efusã�o do Espirito Sãnto

→ Fortãléciménto dã filiãçã�o divinã



→ Uni solidãménté ã Cristo

→ Auméntã os dons do Espirito

→ Nos uné ã Igréjã

→ Dã� -nos formã pãrã déféndér ã fé�



4. Sacramento da Eucaristia

Fãz pãrté dos sacramentos da iniciação cristã junto com o bãtismo é o crismã.

A Eucãristiã é�  o céntro nã�o so�  dos sãcrãméntos dã iniciãçã�o cristã� , como tãmbé�m é�  o

céntro dé todã ã vidã cristã� , dé todã ã vidã dã igréjã. Témos jã�  no ãntigo téstãménto

sinãis préfigurãtivos dã éucãristiã nãs ofértãs do Réi Mélquisédéc.

LEIA GÊNESIS 14, 18-20

Foi instituí�dã pélo pro� prio Cristo como podémos constãtãr ém Lucas 22, 7-20 é

sémpré foi réãlizãdã pélã igréjã ão longo dos sé�culos é désdé dé séu iní�cio, como podé

sér visto ém Atos 2, 42.

A éucãristiã é�  célébrãdã désdé suã origém como ã vémos célébrãdã hojé ém suãs

diviso� és é orgãnizãçã�o. Véjãmos ã cãrtã dé São Justino ão Impérãdor Pãgã�o Anto7 nio Pio.

Désdé o sé�culo II, témos o téstémunho dé Sã�o Justino Mã� rtir sobré ãs grãndés linhãs
do désénrolãr dã célébrãçã�o éucãrí�sticã. Elãs pérmãnécém ãs mésmãs, ãté�  nossos diãs,
pãrã todãs ãs grãndés fãmí�liãs litu� rgicãs.  Elé ãssim éscrévé,  pélo ãno dé 155,  pãrã
éxplicãr ão impérãdor pãgã�o Antonino Pio (138-161) o qué fãzém os cristã�os:
“No diã ‘do Sol’, como é�  chãmãdo, réu� ném-sé num mésmo lugãr os hãbitãntés, quér dãs
cidãdés,  quér  dos  cãmpos.  Léém-sé,  nã  médidã  ém  qué  o  témpo  pérmité,  orã  os
coméntã� rios  dos  Apo� stolos,  orã  os  éscritos  dos  Profétãs.  Dépois,  quãndo  o  léitor
términou, o qué présidé tomã ã pãlãvrã pãrã ãconsélhãr é éxortãr ãI  imitãçã�o dé tã�o
sublimés énsinãméntos. A séguir, nos colocãmos todos dé pé�  é élévãmos nossãs précés
por no� s mésmo […] é por todos os outros, ondé quér qué éstéjãm, ã fim dé sérmos dé
fãto justos por nossã vidã é por nossãs ãço� és, é fié� is ãos mãndãméntos, pãrã ãssim
obtérmos ã sãlvãçã�o étérnã. Quãndo ãs orãço� és términãrãm, nos sãudãmos uns ãos
outros com um béijo. Em séguidã, lévã-sé ãIquélé qué présidé ãos irmã�os um pã�o é um
cã� licé dé ã� guã é dé vinho misturãdos.
Elé os tomã é fãz subir louvor é glo� riã  ão Pãi  do univérso, no nomé do Filho é do
Espí�rito Sãnto é réndé grãçãs (ém grégo: ‘eucharístian’, qué significã ‘ãçã�o dé grãçãs’)
longãménté pélo fãto dé térmos sido julgãdos dignos déstés dons.
Términãdãs ãs orãço� és é ãs ãço� és dé grãçã,  todo o povo présénté ãclãmã, dizéndo:
Amé�m.
Dépois dé o présidénté tér féito ã ãçã�o dé grãçãs é o povo tér réspondido, os qué éntré
no� s sé chãmãm diã� conos distribuém ã todos os qué éstã�o préséntés pã�o, vinho é ã� guã
‘éucãristizãdos’ é lévãm (tãmbé�m) ãos ãuséntés”. (CIC 1345)

Jésus éstã�  réãlménté nã éucãristiã ém suã humãnidãdé é divindãdé, é�  réãlménté

ã cãrné dé Cristo qué comungãmos. Foi tã�o forté ésté énsinãménto dãdo por Jésus ãos

discí�pulos qué muitos o ãbãndonãrãm é jã�  nã�o mãis ãndãvãm com élé.

LEIA JOÃO 6, 47-68



A Santa Missa

Nã�o é�  um outro sãcrifí�cio, pois o sãcrifí�cio qué nos sãlvã ãcontécéu umã u� nicã

véz nã Cruz do Cãlvã� rio. Assim, fãzér “ém mémo� riã” é�  tornãr présénté é ãtuãl o mésmo

sãcrifí�cio dé Jésus. O Espí�rito Sãnto préséntificã o mésmo cãlvã� rio, o mésmo sãcrifí�cio é

o mésmo Cristo qué sé éntrégou umã u� nicã véz, ãlé�m tãmbé�m dã réssurréiçã�o présénté

é ãtuãlizãdã ém cãdã Sãntã Missã.

O  mémoriãl  récébé  novo  séntido  no  Novo  Téstãménto.  Quãndo  ã  Igréjã  célébrã  ã
Eucãristiã,  rémémorã ã pã� scoã dé Cristo,  é  éstã sé tornã présénté: o sãcrifí�cio qué
Cristo oférécéu, umã véz por todãs, nã cruz, tornã-sé sémpré ãtuãl: Todãs ãs vézés qué
sé célébrã no ãltãr  o  sãcrifí�cio  dã cruz,  pélo quãl Cristo néssã pã� scoã foi  imolãdo,
éfétuã-sé ã obrã dé nossã rédénçã�o.
Por sér mémoriãl dã pã� scoã dé Cristo, ã Eucãristiã é�  tãmbé�m um sãcrifí�cio. O cãrã� tér
sãcrificiãl dã Eucãristiã é�  mãniféstãdo nãs pro� priãs pãlãvrãs dã instituiçã�o: “Isto é�  o
méu Corpo qué sérã�  éntrégué por vo� s”, é “Esté cã� licé é�  ã novã ãliãnçã no méu Sãngué,
qué é�  dérrãmãdo por vo� s” (Lc 22,19-20). Nã Eucãristiã, Cristo dã�  ésté mésmo corpo
qué éntrégou por no� s nã cruz, o pro� prio sãngué “qué é�  dérrãmãdo ém fãvor dé muitos,
pãrã rémissã�o dos pécãdos” (Mt 26,28). (CIC 1364-1365)

Quém consãgrã, célébrã é dã�  ã éucãristiã é�  o pro� prio Cristo. Por isso o corpo dé

Cristo  éstã�  présénté  ãpénãs  nã  Igréjã  qué  mãntévé  ã  Sucéssã�o  Aposto� licã.  Nã

consãgrãçã�o ãcontécé o qué ã Igréjã chãmã dé transubstanciação.

O Concí�lio dé Trénto résumé ã fé�  cãto� licã ão déclãrãr: Por tér Cristo, nosso Rédéntor,
dito qué ãquilo qué oféréciã sob ã éspé�cié do pã�o érã vérdãdéirãménté séu Corpo,
sémpré sé tévé, nã Igréjã, éstã convicçã�o, qué o sãnto Concí�lio déclãrã novãménté: pélã
consãgrãçã�o  do  pã�o  nã  substã7nciã  do  Corpo  dé  Cristo  nosso  Sénhor  é  dé  todã  ã
substã7nciã do vinho nã substã7nciã do séu Sãngué. A éstã mudãnçã, ã Igréjã cãto� licã
dénominou, com ãcérto é éxãtidã�o, trãnsubstãnciãçã�o.
A  présénçã  éucãrí�sticã  dé  Cristo  coméçã  no  moménto  dã  consãgrãçã�o  é  pérdurã
énquãnto subsistirém ãs éspé�ciés éucãrí�sticãs.  Cristo éstã�  présénté intéiro ém cãdã
umã dãs éspé�ciés é intéiro ém cãdã umã dé suãs pãrtés, dé mãnéirã qué ã frãçã� o do
pã�o nã�o dividé o Cristo. (CIC 1376-1377)

No sãcrifí�cio dé Cristo, ã éucãristiã célébrãdã ã cãdã Sãntã Missã, todã ã igréjã

éstã�  présénté ém unidãdé, todo o povo dé Déus unido ão cordéiro éntrégué livréménté

pãrã sér imolãdo ém nosso résgãté. Néssé séntido, ã u� nicã Igréjã dé Cristo, ém séus tré7s

éstãdos – militante, padecente e triunfante – éncontrãm-sé ém profundã comunhã�o.

AU  oféréndã dé Cristo uném-sé nã�o soménté os mémbros qué éstã�o ãindã nã térrã, mãs
tãmbé�m os qué jã�  éstã�o nã glo� riã do cé�u: é�  ém comunhã�o com ã sãntí�ssimã Virgém
Mãriã é fãzéndo mémo� riã délã, ãssim como dé todos os sãntos é sãntãs, qué ã Igréjã



oférécé o sãcrifí�cio éucãrí�stico. Nã Eucãristiã, ã Igréjã, com Mãriã, éstã�  como qué ão pé�
dã cruz, unidã ãI  ofértã é ãI  intércéssã�o dé Cristo.
O sãcrifí�cio  éucãrí�stico é�  tãmbé�m oférécido pélos  fié� is  défuntos qué morrérãm ém
Cristo é nã�o éstã�o ãindã plénãménté purificãdos, pãrã qué possãm éntrãr nã luz é nã
pãz dé Cristo:
Entérrãi ésté corpo ondé quér qué séjã! Nã�o ténhãis nénhumã préocupãçã�o por élé!
Tudo o qué vos péço é�  qué vos lémbréis dé mim no ãltãr do Sénhor ondé quér qué
éstéjãis.
Em séguidã, (nã ãnã� forã) orãmos pélos sãntos Pãdrés é Bispos qué fãlécérãm, é ém
gérãl  por  todos  os  qué ãdormécérãm ãntés  dé  no� s,  ãcréditãndo qué  hãvérã�  muito
grãndé bénéfí�cio pãrã ãs ãlmãs, ém fãvor dãs quãis ã su� plicã é�  oférécidã, énquãnto sé
éncontrã présénté ã sãntã é tã�o témí�vél ví�timã […]. Ao ãpréséntãrmos ã Déus nossãs
su� plicãs pélos qué ãdormécérãm, ãindã qué fossém pécãdorés, no� s […] ãpréséntãmos
o Cristo imolãdo por nossos pécãdos, tornãndo propí�cio, pãrã élés é pãrã no� s, o Déus
ãmigo dos homéns.
Sãnto Agostinho résumiu ãdmirãvélménté éstã doutrinã qué nos impulsionã ã umã
pãrticipãçã�o cãdã véz mãis complétã no sãcrifí�cio dé nosso rédéntor, qué célébrãmos
nã Eucãristiã:
Estã  cidãdé  rémidã  todã  intéirã,  isto  é� ,  ã  ãssémbléiã  é  ã  sociédãdé  dos  sãntos,  é�
oférécidã ã Déus, como um sãcrifí�cio univérsãl, pélo Sumo Sãcérdoté qué, sob ã formã
dé éscrãvo, chégou ã ponto dé oférécér-sé por no� s ém suã pãixã�o, pãrã fãzér dé no� s o
corpo dé umã Cãbéçã tã�o grãndé. […] Esté é�  o sãcrifí�cio dos cristã�os: “Emborã muitos,
somos  ém  Cristo  um  so�  corpo”  (Rm  12,5).  Esté  sãcrifí�cio,  ã  Igréjã  nã�o  céssã  dé
réproduzir no sãcrãménto do ãltãr, bém conhécido pélos fié� is, ondé sé vé7  qué nãquilo
qué oférécé, sé oférécé ã si mésmã. (CIC 1370-1372)

Frutos da Eucaristia

→ Auméntã nossã uniã�o com Cristo (CIC 1391)

→ Sépãrã-nos do pécãdo (CIC 1393)

→ Fortãlécé ã unidãdé dã Igréjã (CIC 1396)

→ Sinãl concréto dã unidãdé éntré os Cristã�os (CIC 1398)



5. Sacramento da Reconciliação

Junto com ã unçã�o dos énférmos pérténcém ão grupo chãmãdo sacramentos de

cura. Esté sãcrãménto é�  um ãto dé réconciliãçã�o com Déus é suã Igréjã, pélã ofénsã

féitã ã ãmbos, ãtrãvé�s do nosso pécãdo.

Pélos sãcrãméntos dã iniciãçã�o cristã� , o homém récébé ã vidã novã dé Cristo. Orã, éstã
vidã no� s  ã  trãzémos “ém vãsos dé bãrro”  (2Cor 4,7).  Agorã,  élã ãindã sé  éncontrã
“éscondidã com Cristo ém Déus” (Cl 3,3). Estãmos ãindã ém nossã morãdã térréstré,
sujéitos ão sofriménto, ãI  doénçã é ãI  morté. Estã novã vidã dé filhos dé Déus podé sé
tornãr débilitãdã é ãté�  pérdidã pélo pécãdo.
O Sénhor  Jésus  Cristo,  mé�dico  dé  nossãs  ãlmãs  é  dé  nossos  corpos,  qué rémiu os
pécãdos do pãrãlí�tico é réstituiu-lhé ã sãu� dé do corpo, quis qué suã Igréjã continuãssé,
nã forçã do Espí�rito  Sãnto,  suã obrã dé curã é dé sãlvãçã�o,  tãmbé�m junto dé séus
pro� prios mémbros. EP  éstã ã finãlidãdé dos dois sãcrãméntos dé curã: o sãcrãménto dã
Pénité7nciã é o sãcrãménto dã Unçã�o dos Enférmos.
Aquélés  qué  sé  ãproximãm  do  sãcrãménto  dã  Pénité7nciã  obté7m,  dã  misérico� rdiã
divinã, o pérdã�o dã ofénsã féitã ã Déus é, ão mésmo témpo, sã�o réconciliãdos com ã
Igréjã, qué férirãm, ão pécãrém, é ã quãl colãborã pãrã suã convérsã�o com cãridãdé,
éxémplo dé orãço� és. (CIC 1420-1422)

Para  que  um  sacramento  da  penitência  se  o  batismo  apaga  o  pecado

original?

O Bãtismo ãpãgã o pécãdo originãl – que é uma condição, não um ato – é todos os

pécãdos péssoãis ãté�  o moménto. No éntãnto, nossã libérdãdé é ã téndé7nciã ão érro,

como conséqué7nciã dé nossã nãturézã énfrãquécidã, pérmãnécém. Assim, ã pénité7nciã

tém ã funçã�o dé ãuxiliãr no procésso dé curã déstãs inclinãço� és ão érro, forjãndo ã vidã

novã ã pãrtir do combãté cristã�o diã� rio contrã o pécãdo.

A convérsã�o ã Cristo,  o novo nãsciménto pélo Bãtismo,  o dom do Espí�rito Sãnto,  o
Corpo é o Sãngué dé Cristo récébidos como ãliménto nos tornãrãm “sãntos é í�ntégros
diãnté délé” (Ef 1,4), como ã pro� priã Igréjã, ésposã dé Cristo, é�  “sãntã é sém déféito”
(Ef  5,27).  Entrétãnto,  ã  novã  vidã,  récébidã  nã  iniciãçã�o  cristã� ,  nã�o  suprimiu  ã
frãgilidãdé  é  ã  frãquézã  dã  nãturézã  humãnã,  ném  ã  inclinãçã�o  ão  pécãdo,  qué  ã
trãdiçã�o chãmã dé concupiscé7nciã, ãs quãis continuãm nos bãtizãdos pãrã provã� -los
no combãté dã vidã cristã� , ãuxiliãdos pélã grãçã dé Cristo. EP  o combãté dã convérsã� o
pãrã chégãr ãI  sãntidãdé é ãI  vidã étérnã, pãrã ã quãl somos incéssãntéménté chãmãdos
pélo Sénhor. (CIC 1426)

A convérsã�o é�  um procésso qué nécéssitã dã grãçã do sãcrãménto dã pénité7nciã.

No  éntãnto,  pãrã  tér  ãcésso  é�  préciso  pédir  ã  Déus  o  ãrrépéndiménto,  ã  chãmãdã



“pénité7nciã  intérior”  sém  o  quãl  o  sãcrãménto  pérdé  o  séntido.  Com  corãçã�o

ãrrépéndido dévémos nos ãproximãr dã misérico� rdiã mãniféstã é opérãnté ãtrãvé�s dã

réconciliãçã�o. EP  Déus quém pérdoã ãtrãvé�s do Sãcérdoté!

A pénité7nciã intérior é�  réoriéntãçã�o rãdicãl dé todã ã vidã; rétorno; convérsã�o pãrã
Déus dé todo nosso corãçã�o; rupturã com o pécãdo; ãvérsã�o ão mãl; répugnã7nciã ãI
mã� s obrãs qué cométémos. Ao mésmo témpo, é�  o déséjo é ã résoluçã�o dé mudãr dé
vidã com ã éspérãnçã dã misérico� rdiã divinã é ã confiãnçã nã ãjudã dé suã grãçã. Estã
convérsã�o  do corãçã�o  vém ãcompãnhãdã dé dor é  tristézã sãlutãrés,  dénominãdãs
pélos Pãdrés animi cruciatus (ãfliçã�o do éspí�rito), compunctio cordis (ãrrépéndiménto
do corãçã�o).
O corãçã�o do homém ãpréséntã-sé pésãdo é éndurécido. EP  préciso qué Déus dé7  ão
homém um corãçã�o novo. A convérsã�o é� ,  ãntés dé tudo, obrã dã grãçã dé Déus qué
réconduz nossos corãço� és ã élé: “Fãzé-nos voltãr ã ti, Sénhor, é voltãrémos” (Lm 5,21).
Déus nos dã�  ã forçã dé coméçãr dé novo. Ao déscobrir ã grãndézã do ãmor dé Déus,
nosso corãçã�o  éxpériméntã o  horror é o  péso do pécãdo é  coméçã ã tér  médo dé
oféndér  ã  Déus  pélo  mésmo  pécãdo  é  dé  sér  sépãrãdo  délé.  O  corãçã�o  humãno
convérté-sé, olhãndo pãrã ãquélé qué foi trãspãssãdo por nossos pécãdos.
Fixémos nossos olhos no sãngué dé Cristo, ã fim dé comprééndér como élé é�  précioso
ã séu Pãi,  porqué dérrãmãdo pãrã ã nossã sãlvãçã�o  dispénsou ão mundo intéiro ã
grãçã do ãrrépéndiménto. (CIC 1431-1432)

O  podér  dé  pérdoãr  os  pécãdos  foi  dãdo  ã  Pédro  é  dépois  ãos  séus

colãborãdorés. Atrãvé�s dã Sucéssã�o Aposto� licã éstã grãçã éstã�  ém ãçã�o no Pãpã é séus

colãborãdorés, os Bispos é Pãdrés.

As pãlãvrãs ligãr é désligãr significãm: ãquélé qué éxcluirdés dã vossã comunhã�o, sérã�
éxcluí�do dã comunhã�o com Déus; ãquélé qué récébérdés dé novo nã vossã comunhã�o,
Déus  o  ãcolhérã�  tãmbé�m  nã  suã.  A  réconciliãçã�o  com  ã  Igréjã  é�  insépãrã�vél  dã
réconciliãçã�o com Déus. (CIC 1445)

LEIA MATEUS 16, 18-19 (Pedro)

LEIA MATEUS 18, 18 (Colaboradores)

EP  préciso  conféssãr  os  pécãdos  pãrã  ãcéssãr  éstã  grãçã  sãcrãméntãl,

énumérãndo os ãtos cométidos qué sé tém conscié7nciã. São Jerônimo Oriéntã:

A confissã�o individuãl é í�ntégrã é ã ãbsolviçã�o constituém o u� nico modo ordinã� rio pélo
quãl o fiél, consciénté dé pécãdo grãvé, sé réconciliã com Déus é com ã Igréjã; soménté
ã impossibilidãdé fí�sicã ou morãl dispénsã ã tãl confissã�o. Hã�  rãzo� és profundãs pãrã
isso. Cristo ãgé ém cãdã um dos sãcrãméntos. Dirigé-sé péssoãlménté ã cãdã um dos
pécãdorés: “Filho, os téus pécãdos éstã�o pérdoãdos” (Mc 2,5). Elé é�  o mé�dico qué sé
débruçã sobré cãdã um dos doéntés qué té7m nécéssidãdé délé pãrã curã� -los; élé os
lévãntã é réintégrã nã comunhã�o frãtérnã. A confissã�o péssoãl é� ,  pois, ã formã mãis
significãtivã dé réconciliãçã�o com Déus é com ã Igréjã. (CIC 1484)



Os Pecados  Mortais férém  dirétãménté  os  10  mãndãméntos  é  soménté  o

sãcrãménto dã pénité7nciã os pérdoã. Jã�  os Pecados Veniais – originãdo dé vé7niã, qué

significã pérdã�o  ém lãtim – sã�o  pérdoãdos nã missã no moménto do pérdã�o  é  sã�o

ãquélés pécãdos lévés ou cotidiãnos qué nã�o férém dirétãménté os 10 mãndãméntos.

Efeitos produzidos pela penitência

→ Réconciliãçã�o com Déus

→ Réconciliãçã�o com ã Igréjã

→ Rémissã�o dã pénã étérnã (pécãdo mortãl)

→ Rémissã�o, ém pãrté, dãs pénãs témporãis

→ Pãz, sérénidãdé dé conscié7nciã

→ Consolãçã�o Espirituãl

→ Forçã Espirituãl pãrã o Combãté Cristã�o

LEIA JOÃO 20, 21-23



6. Sacramento da Unção dos Enfermos

Junto com o Sãcrãménto dã Pénité7nciã, fãz pãrté dos chãmãdos Sacramentos de

Cura.  Pãrã énténdér mélhor o séntido é ã funçã�o désté sãcrãménto sérã�  nécéssã� rio

comprééndér um pouco ã réãlidãdé dã enfermidade humana.

Dépois do pécãdo originãl  ã énférmidãdé pãssou ã sér réãlidãdé présénté nã

vidã humãnã é séndo umã réãlidãdé limité podérã�  lévãr o homém é ã mulhér ã dois

cãminhos, isto é� , ão féchãménto ou ã buscã dé Déus. No ãntigo téstãménto ã doénçã é�

vistã dé ãlgumã formã ligãdã ão pécãdo. Déus é�  ãquélé qué réstãurã, trãz sãlvãçã�o é

curã.

A énférmidãdé é o sofriménto sémpré éstivérãm éntré os problémãs mãis grãvés dã
vidã humãnã. Nã doénçã, o homém éxpériméntã suã impoté7nciã,  séus limités é suã
finitudé. Todã doénçã podé nos fãzér éntrévér ã morté.
A énférmidãdé podé lévãr ã péssoã ãI  ãngu� stiã, ã féchãr-sé sobré si mésmã é, ãI s vézés,
ão déséspéro é ãI  révoltã contrã Déus. Tãmbé�m podé, no éntãnto, tornãr ã péssoã mãis
mãdurã, ãjudã� -lã ã discérnir ém suã vidã o qué nã�o é�  éssénciãl, pãrã voltãr-sé ãIquilo
qué é�  éssénciãl. Nã�o rãro, ã doénçã provocã ã buscã dé Déus, um rétorno ã Elé.
O homém do Antigo Téstãménto vivé ã doénçã diãnté Déus. Diãnté dé Déus, élé fãz suã
quéixã sobré ã énférmidãdé, é délé, o Sénhor dã vidã é dã morté, implorã ã curã. A
énférmidãdé sé tornã cãminho dé convérsã�o é o pérdã�o dé Déus dã�  iní�cio ãI  curã. Isrãél
chégã ã conclusã�o dé qué ã doénçã, dé formã mistériosã, éstã�  ligãdã ão pécãdo é ão
mãl é qué ã fidélidãdé ã Déus, ségundo suã Léi, dã�  ã vidã: “pois éu sou o Sénhor qué té
curã” (Ex 15,26).  O profétã éntrévé7  qué o sofriménto tãmbé�m podé tér um séntido
rédéntor pãrã os pécãdos dos outros (cf. Is 53,11). Isãí�ãs ãnunciã qué Déus fãrã�  chégãr
pãrã Siã�o um témpo ém qué todã fãltã sérã�  pérdoãdã é todã doénçã sérã�  curãdã (cf. Is
33,24). (CIC 1500-1502)

Jésus  cumpré  ã  proméssã  féitã  ã  Isãí�ãs  inãugurãndo  um  témpo  dé  curã  é

réstãurãçã�o.  Néssé  séntido  élé  ãssumé  nossãs  mãzélãs  no  mãdéiro  dã  Cruz  é  éssã

condiçã�o  pãssã ã sér Délé.  Nã pãrã�bolã do juí�zo vémos isso éxprésso clãrãménté é

éntré ãs réãlidãdés humãnãs ãssumidãs por Cristo éstã�  tãmbé�m ã doénçã.

LEIA MATEUS 25, 31-46

Jésus curou ã muitos mãlés, mãs nã�o ã todos. As curãs réãlizãdãs érãm, é sã�o,

sinãis qué ãpontãm pãrã umã curã mãis rãdicãl: a vitória sobre o pecado e o império da

morte eterna.



Muitãs vézés, Jésus pédé ãos énférmos qué créiãm. Sérvé-sé dé sinãis pãrã curãr: sãlivã
é imposiçã�o dãs mã�os, lãmã é ãbluçã�o. Os doéntés procurãvãm trocã� -lo, “porqué délé
sãí�ã  umã  forçã  qué  curãvã  ã  todos”  (Lc  6,19).  Tãmbé�m  nos  sãcrãméntos  Cristo
continuã ã nos “tocãr” pãrã nos curãr.
Comovido com tãntos sofriméntos,  Cristo nã�o ãpénãs sé déixã tocãr pélos doéntés,
mãs ãssumé suãs misé�riãs: Elé lévou nossãs énférmidãdés é cãrrégou nossãs doénçãs.
Nã�o  curou todos  os  énférmos.  Suãs curãs érãm sinãis  dã  cindã  do  réino  dé  Déus.
Anunciãvãm umã curã mãis rãdicãl: ã vito� riã sobré o pécãdo é ã morté por suã pã� scoã.
Nã cruz, Cristo tomou sobré si todo o péso do mãl é tirou o “pécãdo do mundo” (Jo
1,29). A énférmidãdé nã�o é�  mãis do qué umã conséqué7nciã do pécãdo. Por suã pãixã� o
é morté nã cruz, Cristo déu um novo séntido ão sofriménto qué, dorãvãnté, podé nos
configurãr com Elé é nos unir ãI  suã pãixã�o rédéntorã. (CIC 1504-1505)

Estã  missã�o  dé  Jésus  é�  dépois  éntrégué  ãos  discí�pulos  qué  dévérã�o  cumprir

fiélménté o chãmãdo do méstré. A histo� riã dã igréjã mostrã qué éssé mãndãto dé Cristo

foi lévãdo ão térmo ém cãdã témpo dã histo� riã é ã dois milé7nios sé difundé ã todos os

povos.

LEIA MARCOS 6, 12-13

O Cãtécismo tãmbé�m nos trãz ã vérdãdé dé qué muitos possuém um cãrismã

éspécí�fico  dé  curã,  opérãdo  por  Déus  dã  formã  como  o  Espí�rito  Sãnto  déséjã.  No

éntãnto, éssãs péssoãs nã�o sã�o curãndéirãs ou livrés nã ãçã�o do pro� prio cãrismã, sã�o

instruméntos ãpénãs. Ném todos sérã�o curãdos, hã�  um misté�rio néstã réãlidãdé.

O Espí�rito Sãnto dã�  ã ãlgumãs péssoãs um cãrismã éspéciãl dé curã pãrã mãniféstãr ã
forçã  dã  grãçã  do  réssuscitãdo.  Todãviã,  mésmo  ãs  orãço� és  mãis  inténsãs  nã� o
conséguém obtér ã curã dé todãs ãs doénçãs. Por isso, Sã�o Pãulo dévé ãpréndér do
Sénhor  qué  “bãstã-té  ã  minhã  grãçã,  pois  é�  nã  frãquézã  qué  ã  forçã  sé  réãlizã
plénãménté” (2Cor 12,9), é qué os sofriméntos ã suportãr podém tér como séntido qué
“éu complété,  nã minhã cãrné, o qué fãltã ãI s tribulãço� és dé Cristo ém fãvor dé séu
Corpo qué é�  ã Igréjã” (Cl 1,24). (CIC 1508)

O Sacramento

Tém como référé7nciã bí�blicã Tiago 5, 15-14. O Concí�lio dé Trénto ãfirmã qué élé

foi déixãdo pélo pro� prio Cristo é ão longo dã histo� riã pãssou ã sér ãdministrãdo ãos

ãgonizãntés, no éntãnto, ã Igréjã ãfirmã qué ésté é�  um sãcrãménto pãrã os doéntés,

nã�o, nécéssãriãménté so�  ãgonizãntés.

A  Igréjã  cré7  é  conféssã  qué  éxisté,  éntré  os  sété  sãcrãméntos,  um  sãcrãménto
éspéciãlménté  déstinãdo  ã  réconfortãr  ãquélés  qué  pãssãm  pélã  provãçã� o  dã
énférmidãdé: ã Unçã�o dos Enférmos.



Estã  unçã�o  sãgrãdã  dos énférmos foi  instituí�dã  por Cristo nosso Sénhor  como um
sãcrãménto  do  Novo  Téstãménto.  Introduzido  por  Mãrcos,  élé  foi,  pro� priã  é
vérdãdéirãménté, récoméndãdo ãos fié� is é promulgãdo por Tiãgo, ãpo� stolo é irmã� o do
Sénhor.
Nã  trãdiçã�o  litu� rgicã,  tãnto  no  Oriénté  como  no  Ocidénté,  constãm,  désdé  ã
Antiguidãdé,  téstémunhos  dé unço� és  dé  énférmos  prãticãdãs como o� léo  bénto.  No
curso  dos  sé�culos,  ã  Unçã�o  dos  Enférmos  foi  séndo,  cãdã  véz  mãis,  conféridã
éxclusivãménté ãos ãgonizãntés, Por cãusã disso, récébéu o nomé dé “Extrémã-Unçã�o”.
Apésãr déstã évoluçã�o, ã liturgiã jãmãis déixou dé orãr ão Sénhor pãrã qué o énférmo
récobré ã sãu� dé, sé tãl conviér ãI  suã sãlvãçã�o. (CIC 1511-1512)

Quém podé récébér ésté sãcrãménto? Doéntés grãvés.

Quém ãdministrã? Bispos é Présbí�téros.

A Unçã�o dos Enférmos nã�o é um sãcrãménto so�  dãquélés qué sé éncontrãm ãI s portãs
dã  morté.  Portãnto,  o  témpo  oportuno  pãrã  récébér  ã  Unçã�o  dos  Enférmos  é�
cértãménté o moménto ém qué o fiél coméçã ã corrér périgo dé morté, por motivo dé
doénçã, débilitãçã�o fí�sicã ou vélhicé.
Sé um énférmo qué récébéu ã Unçã�o dos Enférmos récobrãr ã sãu� dé, podé ém cãso dé
récãir  ém doénçã grãvé,  récébér dé  novo ésté  sãcrãménto.  No  décorrér dã  mésmã
énférmidãdé, ésté sãcrãménto podé sér réitérãdo sé ã doénçã sé ãgrãvãr. Pérmité-sé
récébér ã Unçã�o  dos Enférmos ãntés dé  umã cirurgiã  dé  ãlto risco.  O mésmo vãlé
tãmbé�m pãrã ãs péssoãs dé idãdé ãvãnçãdã, cujã frãgilidãdé sé ãcéntuã.
So�  os sãcérdotés (Bispos é présbí�téros) sã�o ministros dã Unçã�o dos Enférmos. EP  dévér
dos pãstorés instruir os fié� is  sobré os bénéfí�cios désté sãcrãménto.  Os fié� is  dévém
incéntivãr os doéntés ã chãmãr o sãcérdoté, pãrã qué lhés ministré ésté sãcrãménto.
Qué os doéntés sé prépãrém pãrã récébé7 -lo como boãs disposiço� és, como ã ãjudã dé
séu pãstor é dé todã ã comunidãdé éclésiãl, qué é�  convidãdã ã cércãr dé modo éspéciãl
os doéntés com suãs orãço� és é ãténçã�o frãtérnãs. (CIC 1514-1516)

Efeitos Produzidos pelo Sacramento

→ Uniã�o ã pãixã�o dé Cristo

→ Réconforto, pãz é corãgém

→ Pérdã�o dos Pécãdos

→ Réstãbéléciménto dã sãu� dé

→ Prépãrãçã�o pãrã ã Vidã Etérnã



7. Sacramento da Ordem

Com o mãtrimo7 nio fãz pãrté do grupo dos Sãcrãméntos chãmãdos Sacramentos

do Serviço da Comunhão. Estés sãcrãméntos sã�o instruméntos pãrã ã sãlvãçã�o dos

irmã�os.

Dois outros sãcrãméntos,  ã  Ordém é o  Mãtrimo7 nio,  éstã�o  ordénãdos ãI  sãlvãçã� o  dé
outrém. Sé contribuém tãmbé�m pãrã ã sãlvãçã�o péssoãl,  isso ãcontécé por méio do
sérviço  ãos  outros.  Conférém  umã  missã�o  pãrticulãr  nã  Igréjã  é  sérvém  pãrã  ã
édificãçã�o do Povo dé Déus. (CIC 1534)

O sãcrãménto dã ordém é�  ã formã com qué ã grãçã dé Cristo, dãdã ãos ãpo� stolos,

pérmãnécé opérãnté ão longo dã histo� riã dã Igréjã.

A Ordém é�  o sãcrãménto grãçãs ão quãl ã missã�o confiãdã por Cristo ã séus Apo� stolos
continuã séndo éxércidã, nã Igréjã, ãté�  o fim dos témpos. EP , portãnto, o sãcrãménto do
ministé�rio ãposto� lico. Comportã tré7s grãus: épiscopãdo, présbitérãdo, diãconãto. (CIC
1536)

Esté sãcrãménto, présénté nã novã ãliãnçã, tém sinãis préfigurãtivos nã ãntigã

ãliãnçã. Dãs 12 tribos dé Isrãél, ã dé Lévi érã déstinãdã ã liturgiã, com séus sãcérdotés.

No éntãnto, ésté sãcérdo� cio érã impérféito. Em Cristo, todã imãgém préfigurãtivã sé

cumpré pérféitãménté. EP  importãnté sãliéntãr tãmbé�m qué éxisté um u� nico sãcérdo� cio

dé  Cristo  é  éxistém  duãs  formãs  dé  pãrticipãçã�o  no  sãcérdo� cio  Délé:  o  sacerdócio

comum e o ministerial.

Todãs ãs préfigurãço� és do sãcérdo� cio dã Antigã Aliãnçã éncontrãm séu cumpriménto
ém  Cristo  Jésus,  “um  so�  médiãdor  éntré  Déus  é  ã  humãnidãdé”  (1Tm  2,5).
Mélquisédéc, “sãcérdoté dé Déus Altí�ssimo” (Gn 14,18), é�  considérãdo pélã Trãdiçã� o
cristã�  como préfigurãçã�o do sãcérdo� cio dé Cristo, u� nico “sumo sãcérdoté ségundo ã
ordém dé Mélquisédéc” (Hb 5,10; 6,20), “sãnto, inocénté, sém mãnchã” (Hb 7,26), qué
“com éstã u� nicã oblãçã�o, lévou ãI  pérféiçã�o définitivã os qué sã�o por élé sãntificãdos”
(Hb 10,14), isto é� , pélo u� nico sãcrifí�cio dé suã cruz.
O sãcrifí�cio rédéntor dé Cristo é�  u� nico,  réãlizãdo umã véz por todãs.  Nã�o obstãnté,
tornã-sé présénté no sãcrifí�cio éucãrí�stico dã Igréjã. O mésmo ãcontécé com o u� nico
sãcérdo� cio dé Cristo: tornã-sé présénté pélo sãcérdo� cio ministériãl, sém diminuir ém
nãdã ã  unicidãdé do sãcérdo� cio  dé  Cristo.  Por isso,  soménté Cristo é�  o  vérdãdéiro
sãcérdoté; os outros sã�o séus ministros.
Cristo, sumo sãcérdoté é u� nico médiãdor, féz dã Igréjã “um réino dé sãcérdotés pãrã
séu Déus é Pãi” (cf. Ap 1,6; 5,9-10; 1Pd 2,59). Todã comunidãdé dos fié� is é� , como tãl,
sãcérdotãl.  Os fié� is  éxércém séu sãcérdo� cio bãtismãl por méio dé suã pãrticipãçã�o,
cãdã quãl ségundo suã pro� priã vocãçã�o, nã missã�o dé Cristo, Sãcérdoté, Profétã é Réi.



Pélos  sãcrãméntos  do  Bãtismo  é  dã  Confirmãçã�o,  os  fié� is  sã�o  consãgrãdos  pãrã
formãrém […] um sãcérdo� cio sãnto.
O sãcérdo� cio ministériãl ou hiérã� rquico dos Bispos é dos présbí�téros é o sãcérdo� cio
comum dé todos os fié� is – émborã ãmbos pãrticipém, cãdã quãl ã séu modo, do u� nico
sãcérdo� cio dé Cristo – diférém, éntrétãnto, éssénciãlménté, mésmo séndo ordénãdos
um  ão  outro.  Em  qué  séntido?  O  sãcérdo� cio  comum  dos  fié� is  sé  réãlizã  no
désénvolviménto  dã  grãçã  bãtismãl,  vidã  dé  fé� ,  dé  éspérãnçã  é  dé  cãridãdé,  vidã
ségundo o  Espí�rito.  O  sãcérdo� cio  ministériãl  éstã�  ã  sérviço  do  sãcérdo� cio  comum,
référé-sé ão désénvolviménto dã grãçã bãtismãl dé todos os cristã�os. EP  um dos méios
pélos  quãis  Cristo  nã�o  céssã  dé  construir  é  dé  conduzir  suã  Igréjã,  por  isso,  é�
trãnsmitido por um sãcrãménto pro� prio, o sãcrãménto dã Ordém. (CIC 1544-1547)

O  Sãcérdo� cio  ministériãl  tornã-sé,  éntã�o,  ã  présénçã  visí�vél  dé  Cristo  qué

govérnã, sérvindo, o povo sãcérdotãl dos bãtizãdos é confirmãdos.

Pélo ministé�rio ordénãdo, éspéciãlménté dos Bispos é dos présbí�téros, ã présénçã dé
Cristo como chéfé dã Igréjã tornã-sé visí�vél no méio dã comunidãdé dos fié� is. Ségundo
ã bélã éxpréssã�o dé Sãnto Inã� cio dé Antioquiã, o Bispo é�  “typos tou Patros”, como ã
imãgém vivã dé Déus Pãi.
Estã présénçã dé Cristo no ministro nã�o dévé sér comprééndidã como sé ésté éstivéssé
imuné ã todãs ãs frãquézãs humãnãs, ão éspí�rito dé dominãçã�o, ãos érros é ãté�  ãos
pécãdos.  A forçã  do  Espí�rito  Sãnto nã�o  gãrãnté,  dé  iguãl  modo,  todos  os  ãtos  dos
ministros.  Nos sãcrãméntos,  éstã gãrãntiã é�  ãsségurãdã, dé tãl formã qué mésmo o
pécãdo do ministro nã�o podé impédir o fruto dã grãçã, no éntãnto hã�  muitos outros
ãtos ém qué ã condutã humãnã do ministro déixã trãços qué ném sémpré sã�o sinãl dé
fidélidãdé  ão  Evãngélho  é  qué  podém,  por  conséguinté,  préjudicãr  ã  fécundidãdé
ãposto� licã dã Igréjã. (CIC 1549-1550)

Alé�m dé sér présénçã visí�vél dé Cristo no méio do povo sãcérdotãl dé bãtizãdos,

o sãcérdo� cio ministériãl ãgé ém nomé dé todã Igréjã, oférécéndo ã Déus orãço� és ém

fãvor do povo, principãlménté ã célébrãçã�o éucãrí�sticã.

A tãréfã do sãcérdo� cio ministériãl nã�o é�  ãpénãs répréséntãr Cristo-Cãbéçã dã igréjã –
diãnté dã ãssémbléiã dos fié� is.  Elé ãgé tãmbé�m ém nomé dé todã ã Igréjã,  quãndo
ãpréséntã  ã  Déus  ã  orãçã�o  dã  Igréjã  é,  sobrétudo,  quãndo  oférécé  o  sãcrifí�cio
éucãrí�stico.
Em nomé dé todã ã Igréjã nã�o quér dizér qué os sãcérdotés séjãm os délégãdos dã
comunidãdé. A orãçã�o é ã oféréndã dã Igréjã sã�o insépãrã�véis dã orãçã�o é dã oféréndã
dé Cristo, suã Cãbéçã. Trãtã-sé sémpré do culto dé Cristo nã é por suã Igréjã. EP  todã ã
Igréjã, corpo dé Cristo, qué orã é sé oférécé, “per ipsum et cum ipso et in ipso” (por élé,
com élé é nélé),  nã unidãdé do Espí�rito Sãnto, ã Déus Pãi.  Todo o corpo, “caput et
membra” (cãbéçã é mémbros), orã é sé oférécé, é é�  por isso qué ãquélés qué, no corpo,
sã�o éspéciãlménté os ministros sã�o chãmãdos dé ministros nã�o soménté dé Cristo,
mãs tãmbé�m dã Igréjã.  EP  por répréséntãr Cristo qué o sãcérdo� cio ministériãl  podé
répréséntãr ã Igréjã. (CIC 1552-1553)

O Sãcrãménto dã ordém possui tré7s grãus:  Episcopal, Presbiteral e Diaconal.  O

Epíscopo (Bispos) sã�o  sucéssorés  dirétos  dos  ãpo� stolos,  qué  ãtrãvé�s  dã  sucéssã�o



ãposto� licã récébérãm ã mésmã grãçã dé Cristo déixãdã ãos 12 priméiros. Sã�o éstés os

pãstorés  por  éxcélé7nciã  é  possuém  ã  missã�o  do  govérno,  unidãdé,  énsino  étc.  Os

Presbíteros (Padres) sã�o  colãborãdorés  dos  Bispos  é  como os  Bispos  nã�o  podém

éxércér suã missã�o ém todos os lugãrés dé suãs diocésés, élé délégã éssã missã�o ãos

Présbí�téros. Os Diáconos, por suã véz, possuém um grãu inférior dã ordém com umã

missã�o éspéciãl dãdã pélo Bispo, qué é�  o dé sérvir. Esté sérviço éstã�  déstinãdo ã todos,

isto é� , ãos bispos é présbí�téros sérvindo ãos divinos misté�rios sãcrãméntãis é ã todo

povo ãtrãvé�s dã cãridãdé. EP  importãnté sãliéntãr qué so�  o bispo podé ordénãr outros

bispos, présbí�téros é diã� conos.

Foi  Cristo  quém  éscolhéu  os  Apo� stolos,  os  fãzéndo  pãrticipãr  dé  suã  missã�o  é
ãutoridãdé. Elévãdo ãI  diréitã do Pãi, Elé nã�o ãbãndonou séu rébãnho, mãs o guãrdã,
por méio dos Apo� stolos, sob suã constãnté protéçã�o, é o dirigé pélos mésmos pãstorés
qué  continuãm  ãté�  hojé  suã  obrã.  EP  Cristo,  portãnto,  qué  concédé  ã  uns  sérém
ãpo� stolos, ã outros pãstorés. Elé continuã ãgindo por intérmé�dio dos Bispos.
Como  o  sãcrãménto  dã  Ordém  é�  o  sãcrãménto  do  ministé�rio  ãposto� lico,  cãbé  ãos
Bispos,  como  sucéssorés  dos  Apo� stolos,  trãnsmitir  o  dom  éspirituãl,  ã  séménté
ãposto� licã. Os Bispos vãlidãménté ordénãdos, isto é� ,  qué éstã�o nã linhã dã sucéssã�o
ãposto� licã, conférém vãlidãménté os tré7s grãus do sãcrãménto dã Ordém. (CIC 1575-
1576)

Sobré  o  célibãto  obrigãto� rio  ãos  Bispos é  Présbí�téros  récoméndãmos lér  CIC

1579 até 1580.

Efeitos do Sacramento da Ordem

→ Cãrã� tér Indélé�vél

→ Grãçã éspéciãl do Espí�rito Sãnto



8. Sacramento do Matrimônio

Junto com o Sãcrãménto dã Ordém fãz pãrté dos chãmãdos  Sacramentos do

Serviço da Comunhão. EP  umã instituiçã�o sãgrãdã pois élévãdo por Déus ã condiçã�o dé

sãcrãménto. Do iní�cio ão fim dãs éscriturãs vémos référé7nciãs ã uniã�o éntré homém é

mulhér.

LEIA GÊNESIS 2, 18ss

LEIA APOCALIPSE 19, 7

Podémos obsérvãr ém Gé7nésis qué o mãtrimo7 nio éstã�  imprésso nã ãlmã humãnã

désdé  ã  criãçã�o,  ou,  pélo  ménos,  o  déséjo  dé  dãr-sé  ã  outro  qué  lhé  séjã

corréspondénté.  Esté  outro  corréspondénté  foi  dãdo  por  Déus,  por  isso  ségundo ã

ordém dã criãçã�o,  homém é  mulhér  téndém um ão outro,  compléméntãndo-sé.  No

éntãnto, o pécãdo dé nossos priméiros pãis – Adão e Eva – désordénou éstã disposiçã�o

dé  ãmãr é  muitãs  chãgãs surgirãm: disco� rdiãs,  éspí�rito  dé  dominãçã�o,  infidélidãdé,

ciu� més étc. Assim, o pécãdo qué originãlménté é�  umã rupturã com Déus fãz ãcontécér

tãmbé�m umã rupturã com o outro.

A  í�ntimã  comunhã�o  dé  vidã  é  dé  ãmor  conjugãl,  éstãbélécidã  pélo  Criãdor  é
éstruturãdã com léis pro� priãs, é�  constituí�dã pélo pãcto conjugãl […] Déus mésmo é�  o
ãutor do mãtrimo7 nio. A vocãçã�o pãrã o Mãtrimo7 nio éstã�  inscritã nã pro� priã nãturézã
do homém é dã mulhér, tãl quãl sãí�rãm dã mã�o do Criãdor. O cãsãménto nã�o é�  umã
instituiçã�o simplésménté humãnã, ãpésãr dãs inu� mérãs vãriãço� és qué sofréu, no curso
dos sé�culos,  nãs  diféréntés  culturãs,  éstruturãs sociãis é  ãtitudés éspirituãis.  Essãs
divérsidãdés nã�o  dévém lévãr ão ésquéciménto dos trãços comuns é pérmãnéntés.
Aindã qué ã dignidãdé déstã instituiçã�o nã�o trãnspãréçã ém todã pãrté com ã mésmã
clãrézã,  éxisté,  contudo,  ém todãs  ãs  culturãs,  cérto séntido  dã  grãndézã  dã  uniã�o
mãtrimoniãl. A sãlvãçã�o dã péssoã é dã sociédãdé humãnã éstã�  éstréitãménté ligãdã
ão bém-éstãr dã comunidãdé conjugãl é fãmiliãr.
Déus,  qué  criou  o  homém  por  ãmor,  tãmbé�m  o  chãmou  pãrã  o  ãmor,  vocãçã� o
fundãméntãl  é  inãtã  dé  todã  sér  humãno,  pois  o  homém  foi  criãdo  ãI  imãgém  é
sémélhãnçã dé Déus, qué é�  Amor. Téndo-os Déus criãdo homém é mulhér, séu ãmor
mu� tuo sé tornã umã imãgém do ãmor ãbsoluto é indéféctí�vél dé Déus pélo homém.
Essé ãmor é�  bom, muito bom, ãos olhos do Criãdor, qué “é�  ãmor” (1Jo 4,8-16). Essé
ãmor ãbénçoãdo por Déus é�  déstinãdo ã sér fécundo é ã sé réãlizãr nã obrã comum dé
présérvãçã�o dã criãçã�o: “Déus os ãbénçoou é lhés dissé: Sédé fécundos é multiplicãi-
vos, énchéi ã térrã é submétéi-ã” (Gn 1,28).
Qué o homém é ã mulhér ténhã sido criãdos um pãrã o outro, ã Sãgrãdã Escriturã o
ãfirmã: “Nã�o é�  bom qué o homém éstéjã so� ” (Gn 2,18). A mulhér, cãrné dé suã cãrné, é�
iguãl ã élé, bém pro� ximã délé, lhé foi dãdã por Déus como um ãuxí�lio, répréséntãdo,
ãssim, Déus, ém quém éstã�  o nosso socorro. “Por isso déixãrã�  o homém o pãi é ã mã�é, é
sé unirã�  ãI  suã mulhér, é élés sérã�o umã so�  cãrné” (Gn 2,24). O pro� prio Sénhor nos
mostrã qué isto significã umã unidãdé indéféctí�vél dé suãs duãs vidãs, lémbrãndo quãl



foi, “désdé o princí�pio”, o désí�gnio do Criãdor (cf. Mt 19,4): “Dé modo qué élés jã�  nã� o
sã�o dois, mãs umã so�  cãrné” (Mt 19,6).
Todo homém sofré ã éxpérié7nciã do mãl, ãI  suã voltã é ém si mésmo. Estã éxpérié7nciã
tãmbé�m sé fãz séntir nãs rélãço� és éntré o homém é ã mulhér. Suã uniã�o sémpré foi
ãméãçãdã pélã disco� rdiã, pélo éspí�rito dé dominãçã�o, pélã infidélidãdé, pélo ciu� mé é
por  conflitos  qué  podém  chégãr  ão  o� dio  é  ãI  rupturã.  Essã  désordém  podé  sé
mãniféstãr  dé  mãnéirã  mãis  grãvé  ou  ménos  grãvé,  é  podé  sér  mãis  supérãdã  ou
ménos supérãdã, ségundo ãs culturãs, ãs é�pocãs, os indiví�duos. Tãis dificuldãdés, no
éntãnto, pãrécém tér cãrã� tér univérsãl.
Ségundo ã fé� , éssã désordém, qué dolorosãménté constãtãmos, nã�o vém dã nãturézã
do homém é dã mulhér, ném dã nãturézã dé suãs rélãço� és, mãs do pécãdo. Téndo sido
umã  rupturã  com  Déus,  o  priméiro  pécãdo  tém,  como  priméirã  conséqué7nciã,  ã
rupturã dã comunhã�o originãl do homém é dã mulhér Suãs rélãço� és coméçã, ã sér
déformãdãs por ãcusãço� és récí�procãs.  Suã ãtrãçã�o mu� tuã,  dom do pro� prio  Criãdor,
trãnsformã-sé ém rélãço� és dé dominãçã�o é dé cobiçã. A bélã vocãçã�o do homém é dã
mulhér pãrã sér fécundos, multiplicãrém-sé é sujéitãrém ã térrã é�  onérãdã pélãs dorés
dé pãrto é pélo suor do gãnhã-pã�o. (CIC 1603-1607)

Nã ãntigã ãliãnçã ã poligãmiã dos pãtriãrcãs é réis, ãssim como o divo� rcio, érãm

ãcéitos  dévido ã  durézã  dos  corãço� és,  incãpãzés  dé  ãcéitãr  ã  éxigé7nciã  dã  unidãdé

conjugãl. Com os profétãs ã idéiã dé mãtrimo7 nio coméçã ã sér lãpidãdã no corãçã�o do

povo é o cãrã� tér indissolu� vél, éxclusivo é fiél vãi surgindo dé formã mãis clãrã, pois

éstés profétãs viãm o ãmor conjugãl como imãgém do ãmor dé Déus pélo povo éléito.

Exãminãndo  ã  ãliãnçã  dé  Déus  com  Isrãél  sob  ã  imãgém  dé  um  ãmor  conjugãl
éxclusivo  é  fiél,  os  profétãs  prépãrãrãm  ã  conscié7nciã  do  povo  éléito  pãrã  ã
compréénsã�o mãis profundã dã unicidãdé é dã indissolubilidãdé do mãtrimo7 nio. Os
livros  dé  Ruté  é  dé  Tobiãs  dã�o  téstémunhos  comovéntés  do  élévãdo  séntido  do
cãsãménto, dã fidélidãdé é dã térnurã dos ésposos. A Trãdiçã�o sémpré viu no Cã7 ntico
dos Cã7nticos umã éxpréssã�o u� nicã do ãmor humãno, visto qué é�  réfléxo do ãmor dé
Déus, ãmor “forté como ã morté”, qué “ãs ã� guãs torrénciãis nã�o pudérãm éxtinguir” (Ct
8,6-7). (CIC 1611)

Em Cristo o Mãtrimo7 nio chégã ã plénitudé. Nã Cruz o mãtrimo7 nio pãssã ã sér

sinãl péréné dã éntrégã é do Amor Esponsãl dé Déus pélã humãnidãdé.

Em suã prégãçã�o, Jésus énsinou sém équí�voco o séntido originãl dã uniã�o do homém é
dã  mulhér,  conformé  quis  o  Criãdor  désdé  o  coméço.  A  pérmissã�o  dé  répudiãr  ã
pro� priã mulhér, concédidã por Moisé�s, érã umã concéssã�o dévidã ãI  durézã do corãçã�o;
ã  uniã�o  mãtrimoniãl  do  homém  é  dã  mulhér  é�  indissolu� vél,  pois  Déus  mésmo  ã
rãtificou: “O qué Déus uniu, o homém nã�o sépãré” (Mt 19,6).
EP  provã�vél  qué  éstã  insisté7nciã  sém  équí�voco  nã  indissolubilidãdé  do  ví�nculo
mãtrimoniãl  déixãssé  ãs  péssoãs  pérpléxãs  é  ãpãrécéssé  como  umã  éxigé7nciã
irréãlizã�vél. Todãviã, isso nã�o quér dizér qué Jésus ténhã imposto um fãrdo impossí�vél
dé cãrrégãr é pésãdo démãis pãrã os ombros dos ésposos, mãis pésãdo qué ã Léi dé
Moisé�s. Como Jésus véio pãrã réstãbélécér ã ordém iniciãl dã criãçã�o, pérturbãdã pélo
pécãdo, élé mésmo dã�  ã forçã é ã grãçã pãrã vivér o cãsãménto nã novã diménsã� o do
Réino dé Déus. Séguindo ã Cristo, rénunciãndo ã si mésmos é tomãndo cãdã um suã
cruz, os ésposos podérã�o comprééndér o séntido originãl do cãsãménto é vivé7 -lo com



ã ãjudã dé Cristo. Estã grãçã do Mãtrimo7 nio cristã�o é�  um fruto dã cruz dé Cristo, fonté
dé todã vidã cristã� . (CIC 1614-1615)

Todos são chamados a união conjugal?

Podémos dizér, ãpoiãdos nã éscriturã, qué nã ordém dã criãçã�o sim. No éntãnto,

tãmbé�m ségundo ã éscriturã, Déus chãmou ãlguns pãrã éstãr com o cordéiro ondé Elé

éstã� , ésté é�  o cãso dã virgindãdé consãgrãdã.

Cristo é�  o céntro dé todã ã vidã cristã� . O ví�nculo com Elé éstã�  ém priméiro lugãr, nã
frénté dé todos os outros ví�nculos,  fãmiliãrés ou sociãis. Désdé o coméço dã Igréjã,
houvé homéns é mulhérés qué rénunciãrãm ão grãndé bém do Mãtrimo7 nio pãrã séguir
o  Cordéiro  ondé  quér  qué  fossé;  pãrã  sé  ocupãr  com  ãs  coisãs  do  Sénhor;  pãrã
procurãr  ãgrãdãr-lhé;  pãrã  ir  ão  éncontro  do  Esposo  qué  vém.  O  pro� prio  Cristo
convidou ãlguns pãrã ségui-lo nésté modo dé vidã, cujo modélo continuã séndo élé
mésmo:
“Dé fãto, éxistém éunucos qué nãscérãm ãssim do véntré mãtérno; outros forãm féitos
éunucos por mã�o humãnã; outros, ãindã, tornãrãm-sé éunucos por cãusã do Réino dos
Cé�us. Quém pudér énténdér, énténdã” (Mt 19,12). (CIC 1618)

LEIA APOCALIPSE 14, 1-4

Quem administra o Sacramento?

Sã�o os ésposos os ministros désté sãcrãménto, déstã formã o célébrãnté ãpénãs

téstémunhã o sãcrãménto,  séndo um sinãl  dé unidãdé dos ésposos com ã Igréjã dé

Cristo, ãbénçoãndo ém nomé dã Igréjã é dé Déus, vãlidãndo por suã véz o sãcrãménto

por sér umã réãlidãdé éclésiãl.

Ségundo ã trãduçã�o lãtinã, sã�o os ésposos qué, como ministros dã grãçã dé Cristo, sé
conférém mutuãménté o sãcrãménto do Mãtrimo7 nio, éxpréssãndo diãnté dã igréjã séu
conséntiménto.  Nãs  trãdiço� és  dãs  Igréjãs  Oriéntãis,  os  sãcérdotés,  Bispos  ou
présbí�téros,  sã�o  téstémunhãs do conséntiménto  récí�proco dos ésposos,  no éntãnto
tãmbé�m é�  nécéssã� riã suã bé7nçã�o pãrã ã vãlidãdé do sãcrãménto. (CIC 1623)
O  sãcérdoté  (ou  o  diã� cono)  qué  ãssisté  ãI  célébrãçã�o  do  Mãtrimo7 nio  ãcolhé  o
conséntiménto dos ésposos ém nomé dã Igréjã é dã�  ã bé7nçã�o dã Igréjã. A présénçã do
ministro  dã  Igréjã  (é  tãmbé�m  dãs  téstémunhãs)  éxprimé  visivélménté  qué  o
cãsãménto é�  umã réãlidãdé éclésiãl. (CIC 1630)

Pãrã  qué  sé  réãlizé  o  sãcrãménto  do  mãtrimo7 nio  é�  nécéssã� rio  hãvér

conséntiménto é libérdãdé,  éntré ãmbos qué sé éntrégãrã�o mutuãménté ém vistã dã

missã�o ã qué Déus os chãmou.



Os protãgonistãs  dã ãliãnçã mãtrimoniãl  sã�o  um homém é umã mulhér  bãtizãdos,
livrés pãrã contrãir o Mãtrimo7 nio é qué éxpréssãm livréménté séu conséntiménto. “Sér
livré” quér dizér:
– nã�o sofrér constrãngiménto;
– nã�o sér impédido por umã léi nãturãl ou éclésiã� sticã.
A  Igréjã  considérã  ã  trocã  dé  conséntiménto  éntré  os  ésposos  como  éléménto
indispénsã�vél qué produz o mãtrimo7 nio. Sé fãltãr o conséntiménto, nã�o hã�  cãsãménto.
O  conséntiménto  consisté  num  ãto  humãno  pélo  quãl  os  co7 njugés  sé  doãm  é  sé
récébém mutuãménté: “Eu té récébo por minhã mulhér...”  – “Eu té récébo por méu
mãrido...”. Esté conséntiménto qué ligã os ésposos éntré si éncontrã séu cumpriménto
no fãto dé os dois sé tornãrém umã so�  cãrné.
O conséntiménto dévé sér um ãto dã vontãdé dé cãdã um dos contrãéntés, livré dé
violé7nciã  ou  dé  médo  grãvé  éxtérno.  Nénhum  podér  humãno  podé  suprir  éssé
conséntiménto. Sé fãltãr éstã libérdãdé, o cãsãménto sérã�  invã� lido. (CIC 1625-1628)

O Amor conjugãl dévé sér Uno, Indissolu� vél é Fiél, isso porqué élé é�  imãgém do

ãmor  dé  Déus pélã  humãnidãdé.  Esté  sãcrãménto,  como imãgém do ãmor  totãl  dé

Cristo dévé éstãr ãbérto ã vidã é ã fécundidãdé. Por fim, ã fãmí�liã é�  ã chãmãdã igreja

doméstica, ém qué os pãis sã�o os pãstorés do lãr, os  priméiros-ministros dã fé�  pãrã

séus filhos.

Pélã  suã  pro� priã  nãturézã,  ã  instituiçã�o  mãtrimoniãl  é  o  ãmor  conjugãl  éstã� o
ordénãdos ãI  procriãçã�o é ãI  éducãçã�o dos filhos, qué constituém o ponto ãlto dã suã
missã�o é ã suã coroã.
Os filhos sã�o o dom mãis éxcélénté do Mãtrimo7 nio é contribuém grãndéménté pãrã o
bém dos pro� prios pãis. Déus mésmo dissé: “Nã�o é�  bom qué o homém éstéjã so�” (Gn
2,18), é “désdé o princí�pio os féz homém é mulhér” (Mt 19,4). Quéréndo conférir ão
homém pãrticipãçã�o  éspéciãl  ém suã  obrã  criãdorã,  ãbénçoou o vãrã�o  é  ã  mulhér
dizéndo: “Sédé fécundos é multiplicãi-vos” (Gn 1,28).  Disto dérivã qué o cultivo do
vérdãdéiro ãmor conjugãl ã todã é éstruturã dã vidã fãmiliãr qué dãí�  prové7m, sém
désprézãr  os  outros  fins  do  Mãtrimo7 nio,  téndém  ã  dispor  os  co7 njugés  ã  coopérãr
corãjosãménté com o ãmor do Criãdor é do Sãlvãdor qué, por intérmé�dio dos ésposos,
quér incéssãntéménté ãuméntãr é énriquécér suã fãmí�liã.
A  fécundidãdé  do  ãmor conjugãl  sé  ésténdé  ãos  frutos  dã  vidã morãl,  éspirituãl  é
sobrénãturãl  qué  os  pãis  trãnsmitém  ã  séus  filhos  pélã  éducãçã�o.  Os  pãis  sã�o  os
principãis  é  os  priméiros  éducãdorés  dé  séus  filhos.  Nésté  séntido,  ã  tãréfã
fundãméntãl do Mãtrimo7 nio é dã fãmí�liã é�  éstãr ã sérviço dã vidã.
Os ésposos ã quém Déus nã�o concédéu tér filhos podém, no éntãnto, tér umã vidã
conjugãl  chéiã  dé  séntido,  humãnã  é  cristã�ménté.  Séu  Mãtrimo7 nio  podé  irrãdiãr
fécundidãdé dé cãridãdé, ãcolhiménto é sãcrifí�cio. (CIC 1652-1654)
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